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eq[; 'kCn % jl] osn] mifu"kn] vkLokn] vkLok|] lk/;] vkuUn] fpUe;A       

izLrkouk  

jl rRo Hkkjrh; okM~-e; dk loksZPp vax jgk gSA jldkO; dk ewy 

vk/kkj ^ izk.krRo * vFkok ^ vkRek * gS jl dk lEcU/k ^l̀* /kkrq ls ekuk x;k 

gS ftldk vFkZ gS tks cgrk gS] vFkkZr~ Hkko :i esa cgrk gS mls jl dgrs gSa 

,d vU; mRifŸk ds vuqlkj jl 'kCn ^jl~* /kkrq vkSj ^v;~* izR;; ds ;ksx ls 

cuk gSA ftldk vFkZ gS & tks cgs vFkok tks vkJ~okfnr fd;k tk ldrk gSA 

jl ds fy, dgk x;k gS fd jl ds fcuk dksbZ Hkh vFkZ izofrZr ugha gksrkA 

fHkUu&fHkUu vkpk;ksZa us vius&vius <ax ls jl dh ifjHkk"kk nh gSA ukV~;’kkL= 

ds iz.ksrk Hkjreqfu us jl dh ifjHkk"kk crkus okyk lw= bl izdkj crk;k gS& 

^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu"ifŸk%A^ 

vFkkZr~ foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkko ds la;ksx ls jl dh 

fu"ifŸk gksrh gSA ^jL;sfr bfr jl%* bl mfDr ds vuqlkj jl vkLok| /keZ dk 

cks/kd gks tkrk gSA vkLok|Ro ds ihNs ,d izòfRr layXu gksrh gS] tks fdlh 

oLrq dh vksj eu dks izsfjr djrh gS] blfy, ^jl* gekjh bPNk] izof̀Rr ;k 

Lokn ls tqMk gqvk gS vkSj bldh vuqHkwfr gesa bPNk iwfrZ] r`fIr vkfn essa gksrh 

gSA Hkkstu dj ysus ds ckn ge vkuUn dk vuqHko djrs gSaA 

jl dk vkLoknu] poZ.k vFkok /khjs&/khjs p[kus ls gksus okyk vuqHko 

dks ^jl* gSaA ^jl* rRo pkgs vkLokn :i gks ;k fQj vkLok| dk cks/kd gks] 

osnksa ds izkphure vFkZ ls dkO;’kkL=h; vokZphu vFkZ rd bldk fofHkUu Lrjksa 

ij foospu gqvkA 

v/;;u dk mÌs”;  

'kks/k i= dk mÌs”; jl dk vkfOkHkkZo fo"k;d fofo/k erksa dks 

fo’ysf"kr dj jl dk dkO;kRe :Ik] vykSfddrk o fuR;rk dks crkuk gSA  

dkO; esa tks vkuUn vkrk gS og gh ml dkO; dk jl gSA dkO; esa 

vkus okyk vkuUn vFkkZr~ jl ykSfdd u gksdj vykSfdd gksrk gSA jl dkO; 

dh vkRek gS lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo’oukFk us dgk gS fd ^^jlkRed okD;e~ 

dkO;e~** vFkkZr~ jl;qDr okD; gh dkO; gSA 

jl vUr% dj.k dh og 'kfDr gS] ftlds dkj.k bfUnz;ka viuk dk;Z 

djrh gSa eu dYiuk djrk gS] LoIu dh Le`fr jgrh gSA jl vkuUn :i gS 

;gh vkuUn vU; lHkh vuqHkoksa dk vfrØe.k Hkh gSA euq"; bfUnz;ksa ij la;e 

djrk gS] rks fo"k;ksa ls vius vki gV tkrk gSA ijUrq mu fo"k;ksa ds izfr 

vklfDr vuojr jgrh gSA lc dqN u"V gks tk,] O;FkZ gks tk, ij tks Hkko 

:i rFkk oLrq :i esa 'ks"k jgs ogh ^jl* gSA jl ds :i esa ftldh mRifRr 

gksrh gS] og Hkko gh gSA 

^^lq[knq%[kkfndSHkkZoSHkkZoLrn~Hkkoue~A^^ 

Hkko dh tc jl ds :Ik esa ifj.kfr gks tkrh gS rks Hkko u"V gks 

tkrk gS vkSj jl gh jgrk gSA 

 ^jlks oS l%* vFkkZr~ og ijekRek gh jl :i vkuUn gSA dqekjlEHko 

esa ikuh] rjy vkSj nzO; ds vFkZ esa jl 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA euqLef̀r esa 

efnjk ds fy, jl 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA ek=k] [kqjkd vkSj ?kwaV ds vFkZ esa 

jl 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA oS’ksf"kd n’kZu esa pk Schl xq.kksa esa ,d xq.k jl gSA

Lkkjka'k 

jl 'kCn dkO; 'kkL= dk cgqpfpZr vX gS jl 'kCn dk izknqHkkZo 

osnksas ls gqvk gSA osnksa vkSj mifu"knksa esa jl dk vusd’k% mYys[k feyrk gSA 

jlks oS l% ds }kjk jl dks vkUkUn :Ik esa crk;k x;k gS jl vkLoknu ;ksX; 

gS vr% bldk vkLok| gksrk gS ijUrq Li"V :Ik ls Hkjreqfu us vius xzaFk 

ukV~;’kkL= esa jl dk foospu dj tu&ekul dks blls voxr djk;k gSA  
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Lokn] :fp] bPNk ds vFkZ esa Hkh dkfynkl jl 'kCn dk 

iz;ksx djrs gSaA izse dh vuqHkwfr ds fy,] vkuUn] 

izlUurk ds vFkZ esa jl 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA 

dkO;’kkL= esa fdlh dkO; dh HkkoHkwfe dks jl vkSj 

jliw.kZ okD; dks dkO; dgk gSaA  

 HkrZ̀gfj lkj] rRo vkSj loksZRke Hkkx ds vFkZ esa 

jl 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA vk;qosZn esa jl ds la?kVd 

rRoksa ds fy, ^jl* 'kCn iz;qDr gqvk gSA lIr /kkrqvksa dks 

Hkh jl dgk x;k gSA ikjs dks jlsEj dgk x;k gS] 

ikjlef.k dks jljRu dgk x;k gSA mRrjjkepfjr esa 

blds fy, jlK 'kCn iz;qDr gqvk gSA jl ds fy, dgk 

x;k gS fd jl ds fcuk dksbZ Hkh dk;Z izofrZr ugha 

gksrkA 

jl dk oSfnd o vkSifu"kfnd i{k 

 osn Hkkjrh; okM~-e; dh loZizFke fuf/k gSaA 

^jl* 'kCn dk iz;ksx osnksa esa ouLifr ds lkj ds fy, 

gqvk djrk Fkk] tks ouLifr;ksa dks fupksM+dj fudkyk 

tkrk FkkA ^lkse* ,d izdkj dh ouLifr dk fupksM gh 

gksrk Fkk] vkSj bldk iku bfUnz;ksa ds iks"k.k ds fy, 

fd;k tkrk Fkk& 

^^lkseks v"kZfr/k.kZflnZ/kkubfUnz;jale~A 

lqohjks vfo’kfLrik%A^^ 

osn esa ^jl* 'kCn ikuh vFkok nwX/k ds vFkZ esa 

xzg.k fd;k x;k gS tSlk dgk x;k gS fd & nsoksa dks 

eRr djus gsrq lksejl esa xO; feykvksA 

vFkoZosn esa is; ds vkLokn dks 'k=qvksa ls cpkus ds fy, 

izkFkZuk dh xbZ gS& 

^;ks uks jla fnIlfr fiRoks vXus v’okuka xoka ;Lruwuke~A 

fjiq Lrsu Lrs’d`n~ nHk`esrq fu "k gh;rka rUok३ruk p AA 
mi;qZDr osn n`f"V;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk 

ldrk gS fd osnksa esa ^jl* dk ewy vFkZ n`O; ds ^lkj* 

,oa ml lkj ds vkLokn vFkok poZ.kk ls fy;k x;k gSA 

^vkLokn* ,d izdkj ls lE;d~ ifjikd gS] tks fdlh 

vHkko dh iwfrZ dk lwpd Hkh dgk tk ldrk gSA  

jl dk vFkZ vkLokn ls Hkh fy;k tk ldrk 

gSA vkLokn vUreZq[kh izof̀Rr gS] vr% og rUe;rk] 

vkfRedrf̀Ir] lUrqf"V iwfrZ dk /kksrd cu tkrk gSA iwfrZ 

nksuksa vksj vkuUnkRedrk dh /kksrd gh jgsxhA iwfrZ ,d 

,slh r`fIr gS] tgka fdlh izdkj dh u rks vf/kdrk gS 

vkSj u gh U;wurk vfirq tgka for`".kk] /kS;Z ,oa fuHkZ;rk 

izfrfcfEcr gksrh gSA ftl fpRr esa bu lc dk LFkku gS 

og fpRr iw.kZ r`Ir ,oa vkufUnr gksxkA dgk Hkh x;k gS 

fd & og viuh lRrk ls lkeF;Zoku ladYiksa ls jfgr] 

/khj] vfouk’kh vkSj vkuUn jl dks r`Ir gS] og fdlh Hkh 

izdkj ls ] dgha Hkh U;wu ugha gS] og loZr% iw.kZ gSA ml 

/khj] vtj] vej] fuR; r:.k] vkRek dks tkudj fo}ku 

O;fDr iq:"k ls ugha Mjrk& 

vdkeks /khjks ve`r% Lo;aHkw jlsu r`Irks u dqrpuksu%A 

reso fo}ku~ u foHkk; e`R;ksjkRekua /khjetja ;qokue~AA 

mifu"kn esa ^lkj* 'kCn dks 'kjhjLFk izk.krRo ls 

la;qDr djrs gq, 'kjhj ds larqyu dks cukus mls 

lRo:irk nsus okys izk.krRo dks gh jl laKk nh xbZ& 

^izk.kks fg ok vXkuka jl%* 

jl ^dk* nsg/kkrqxr rRo fo’ks"k vFkZ Hkh x`g.k 

fd;k x;k vkSj bl vk/kkj ij 'kjhj dks vUujle; 

dgk x;k& 

vkS"k/khE;ks·Uue~A vékRiq:"k%A lok ,"k iq:"kks·Uujle;%A 

D;ksafd HkqDr vUu dk lkj nsg esa ifjikd dks 

izkIr dj] ml 'kfDr:irk dks izkIr dj ysrk gS] tks 

'kjhj dks thou ns] mldks lfØ; cuk, rFkk U;wurkvksa 

dh iwfrZ djsA bl izdkj jl ^mRifRr dk dkj.k* vkSj 

mRiUu dks cuk, j[kus dk vk/kkj gSA 

 jl dh vkRekuUn:irk dh dYiuk Hkh 

vkSifu"kfnd dky dh nsu gSA mifu"knksa dh ijekReoknh 

fopkj/kkjk ds dkj.k ^jl* dk lEcU/k bZ’oj ls tksMk 

x;k gSA rFkk mldh izkfIr esa vFkkZr~ czãKku ,oa ije 

lk{kkRdkj esa vkuUn dh vuqHkwfr dks Lohdkj fd;k tkus 

yxk& 

^jlks oS l% jla gosok;ayC/ok··Unh HkofrA* 

ijekRe izkfIr fpjLFkk;h & vkuUn vij i;kZ; 

gS] ftldk lh/kk vfHkizk; vkRelk{kkRdkj vFkok ^Lo* dh 

igpku ls fy;k tk ldrk gS] blfy, mi;qZDr 

mifu"kn~ okD; dk vFkZ ge LokRefoJkfUr ls yxk ldrs 

gSa vkSj LokRefoJkfUr ^Lo;aizdk’kKku* ,oa ijekuUn dh 

voLFkk gSA lân;ksa ds fy, jl vk/kkjHkwr rRo gS thou 

niZ.k lkfgR; esa jl dh fLFkfr vko’;drk cu xbZA 

mifu"kn~ iqjk.k esa Hkh jl dh izklafxdrk dks fdlh u 

fdlh :i esa Lohdkj dj fy;k x;kA ftl izdkj 

vfXuiqjk.k esa dgk x;k gS& 

^^y{ehfjo fouk R;kxkUu ok.kh Hkkfr uhjlkA** 

ftl izdkj y{eh fcuk R;kx nku ds 'kksHkk 

ugha nsrh mlh izdkj jl ds fcuk dfork 'kksHkk ugha 

ikrhA dkO; jl ds bl lw= ds vk/kkj ij MkW0 uxsUnz 

vfXuiqjk.k dks gh jlokn dk igyk izfriknd xzaFk 

ekurs gSaA 

'kkL=h; i{k 

 dkO; dk pje lk/; rRo ^jl* gSA jl dks 

dkO; dh vkRek ekuus dk Hkh vkpk;ksZa dk Lo;a dk 

iz;kl jgk gSA ijUrq jl D;k gksrk gS \ ;s lHkh vkpk;ksZa 

dh ftKklk dk fo"k; jgk gS] Qyr% mUgksaus jhfr ls 

blds Lo:i  dk dFku fy;k gSA 

Hkjr ls txUukFk i;ZUr lHkh jl  

foospdksa us fuLokn :i ls jl dh 

vkLokn:irk dk leFkZu fd;k gSA Hkjr vkLok|Ro ds 

dkj.k gh bls jl :i Lohdkjrs gSaA foHkkokfn ds mfpr 

la;ksx ls jl vkLok| ds :Ik esa gh vfHkO;Dr gksrk gSA 

bl vkLoknu O;kikj dk Qy r`fIr g"kZ vkfn gS] vr% 

blds fy, Hkjr lekfgr fpRr dh izeq[k vis{kk dk 

dFku djrs gSaA Qyr% Hkjr ds er esa jl:irk dks 

^Hkko* gh izkIr gksrs gSaA Hkko Hkh os gh Lohdkj fd, tk 

ldrs gSa ftudk lkj vkLokn esa gSA 

 /ofu fl)kUr ds izpkj esa vkus ds lkFk&lkFk 

/ofu ds ek/;e ls jl ds /ofur :i dh izfr"Bkiuk 

gqbZ] QyLo:i  jl bl dky esa ^vkuUn* dk okpd cu 

x;kA vkuUno/kZu jl ds /ofur :i dk vfHkizk; 
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lg~n; ds foHkkokfn ls laokn gksus ls yxkrs gSaA ân; 

ds laoknRo esa ân; dh rUe;rk dk ladsr feyrk gS] 

Qyr% jl LokRefoJkfUr :i cu tkrk gSA blh vk/kkj 

ij jl dks Lolaos/k poZ.kk Hkh dgk tk ldrk gSA 

Lolaos/k gksus ls jl dh vkuUne;rk cuh jgrh gSA lkFk 

gh vkRepsruk ds izdk’k dk Hkko Hkh >ydrk gSA izdk’k 

esa foLrkj o fodkl dh vfuok;Z vis{kk gksus ls ^jl* 

fQj ml psruk dk vfHk/kku /kkj.k djrk gS] tks lRo ds 

mnzsd esa lEHko gS blfy, vkxs vkus okys le; esa 

lRoksnzsd ds dkj.k LokRepSrU; :i yksdksRrj vkuUn 

dks jl poZ.kk Lohdkj dj fy;k x;kA 

 jl dh lRo:irk ds ik’oZ esa vkReijdrk ds 

Hkko dk vkfoHkkZo gqvk Qyr% vkpk;ksZa dh /kkj.kk us 

nk’kZfudrk dh izfrPNk;k esa ,d u;k eksM fy;kA blh 

vk/kkj ij vfHkuo us Hkh jl dks fo"kf;xr Lohdkj 

fd;kA vfHkuo 'kSonk’kZfud Fks] bl n’kZu ls izHkkfor gksrs 

gq, mUgksaus v}Sroknh n`f"Vdks.k ls jl dh O;k[;k dh 

rFkk jl dk vFkZ vkuUn vFkok LokRefoJkfUr ls fy;kA 

'kSon’kZu ds vuqlkj vkuUn f’ko dh 'kfDr gS] tks 

lk/kkj.kr% fpRr dh foJkfUr :i gSA ;g lEiw.kZ txr~ 

ml vkuUne; f’ko dk va’k gS] Qyr% thokRek Hkh mlh 

dk va’k gSA 'kSo nk’kZfud vkRek dks psru o vkuUnkRed 

ekurs gSaA Qyr% vkuUnkuqHkwfr vkRekuqHkwfr ls fHkUu ugha 

blfy, bls fpUe;] izdk’ke;] vkuUne; vkfn ukeksa ls 

tkuk tkrk gSA vkuUn dh vkRe:irk ds vk/kkj ij gh 

vfHkuo us jl dks lân; laosnukRed fufoZ?ufoJkfUr 

:i ekuk gSA vfHkuo ds vuqlkj jl dks vkuUne; 

KkuLo:i vkRek dk gh vkLokn ekuk tkrk gSA 

 jl dks viuh foospuk dk fo"k; cukrs gq, 

ijorhZ dqN vkpk;ksZa us osnkUroknh fopkj/kkjk esa 

jlLo:i dk fu/kkZj.k fd;kA osnkUrer esa vkuUn dks 

vkRek dk Lo:i gh ekuk tkrk gSA rSfŸkjh;ksifu"kn~ esa 

^vkuUn gh czã gS* ,slk ekuk x;k gSA blds ckn Hkh 

osnkUrh fopkj/kkjk v}Sroknh gSA vfXuiqjk.k] vkpk;Z 

fo’oukFk vkSj if.Mrjkt txUukFk dh jl foospuk dk 

dsUnz ;gh v}Sroknh fopkj/kkjk gSA 

 osnkUr czã lfPpnkuUne; gSA lr~ czã dh 

fuR;rk dk okpd gS] fpRr mldh KkukfRedk 'kfDr gS 

vkSj vkuUn mldk viuk Lo:i gSA czã vius jl 

Lo:i dk vkLoknu bl fpRr 'kfDr ls djrk gSA 

vfXuiqjk.k esa dgk x;k gS ^ajl vkuUn dk i;kZ; gS vkSj 

vkuUn vkRek dk Lo:i gS* ml Lo:i dh vfHkO;fDr 

fpRpeRd̀fr ds :i esa gksrh gSA Kku dh bl voLFkk esa 

vfo|k dk O;o/kku ugha jgrkA dkO; esa gksus okyh 

vkuUnkuqHkwfr jkx&}s"k vkfn dks cukus okyh vfo|k ls 

jfgr gksrh gSA 

vkpk;Z fo’oukFk blh fopkj/kkjk ds vk/kkj ij 

jl dks lfPpnkuUn] v[k.M] foxfyros|kUrj vkuUn 

vkfn vfHk/kku nsrs gSaA os ^jl* dh fof’k"Vrkvksa esa vius 

iwoZorhZ vkpk;ksZa dh vo/kkj.kkvksa dk lekgj.k dj nsrs 

gSaA os jl dks lRoksnszd] v[k.M] Lo;aizdk’k bR;kfn gksus 

ls vkuUne;] fpUe;] vKku’kwU;] czãLoknlgksnj 

Lohdkjrs gSaA vuqHkwfr ds vk/kkj ij jl vykSfdd 

peRdkj izk.k gSA 

 if.Mrjkt txUukFk iw.kZ nk’kZfud /kjkry ij 

jl dh poZ.kk dks vUr% dj.k dh vkuUnkdkjòfRr dgrs 

gSaA ftlesa pSrU; ds mij ls vukoj.k gV tkrk gSA 

jlkuUn muds er esa czãkuUn dh led{krk ds dkj.k 

pSrU;] fuR;] Lo;aizdk’k vkSj vkuUn?ku gSA vUrj dsoy 

ckg~; okrkoj.k dk gS D;ksafd jlkuUn foHkkokfn ds 

ek/;e ls vkRepSrU; dk vuqHko gSA czãkuUn Hkkoksa ls 

iw.kZr% fo;qDr gksrk gS] ij jlkuUn esa vKkukoj.k ds gV 

tkus ls okluLFk Hkko gh izdkf’kr gksrs gSaA 

 jl lRoksnzsd :i gS] blh dks foJkfUr] y;] 

lekifŸk laKkvksa ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lRo eu 

dh ml voLFkk dk /kksrd gS tgka jt re dh papyrk 

o eksgkU/krk dk ifjgkj gks tkrk gSA re dh fuf"Ø;rk 

vkSj jt dh lfØ;rk ugha jg ikrh vfirq iw.kZ LoLFk 

eu esa LoRo dk foLrkj gksrk gSA vfHkuo ^lRo* dks 

fpRr dh ,dkxzrk dgrs gSaA ,dkxzrk] ftlesa u rks 

vis{kk jgrh gS vkSj u gh fujis{krkA bl izdkj dh 

,dkxzrk vFkok rUe;rk dh vuqHkwfr gh jl gSA 

 laHkor% jl dks blh vk/kkj ij ^fpUe;* dgk 

x;k gS D;ksafd ^fpUe;rk* Lo;a Lolafon~ dh foJkfUr gh 

rks gSA D;ksafd lafon~ dk vkLokn fy;k tkrk gS] blh ls 

jl dks ^Lo;aizdk’k* Hkh dgk tkrk gSA bls lRo dk 

vij:i Hkh ekuk tk ldrk gS] D;ksafd bl izdkj ds 

vuqHko esa Hkh lkekftd ds lk{kkr~ vkRelk{kkRdkj dh 

vis{kk jgrh gSA vkRek lr~] fpr~ vkuUn :i gS] Qyr% 

jl Hkh rnzwi fpUe; o Lo;aizdk’k :i gSA Lo;aizdk’k 

Kku ckg~;&oS/k fo"k;ksa ls loZFkk fHkUu oklukLFk 

laLdkjksa dk gh ifj"d`r Kku gksrk gSA ckg~;foHkkokfn 

dk rfud lalxZ Hkh ;gka ugha gqvk djrk] ,d izdkj ls 

HkkSfrdrk ls vuklfDr gks tk;k djrh gSA tktZ 

lUrkeuk us Hkh lkSUn;kZuUn esa vuklfDr dks ekuk gSA 

bl izdkj jl vkReyhurk] vkRekLokn dh fLFkfr gSA 

blh vk/kkj ij eEeV lRoksnzsd dh voLFkk esa 

vkRefoJkfUr dks jl dgrs gSaA vkSj if.Mrjkt 

HkXukoj.k vkRek ds Lo:ikuUn dks jl ekurs gSaA 

 jl ,d v[k.MkRed vuqHkwfr gSA bldh 

v[k.Mrk dks nks vk/kkjksa ij dgk tk ldrk gSA 

1- foHkkokfn dk laofyr:i 

2- dfolafor~ dk jfldkLokn 

^jl* foHkkokfn dk laofyr :i gSA foHkkokfn 

ds iF̀kdRo dk ugha] tSlk fd Hkjr ds jlfu"ifRr lw= 

ls fofnr Hkh gksrk gSA buds laofyr :i ds vuqHko dk 

vkLokn xqM+kfn ls fufeZr ikod jl ds leku ,d 

foy{k.k izdkj dk gksrk gSA fQj jl dh izeq[k vis{kk 

lRoksnzsd gS] tgka vkRek dk iw.kZ rUe;hHkko gks tkrk gSA 

,slh fLFkfr esa fQj ìFkd~&i`Fkd~ izR;{khdj.k dh 

lEHkkouk ugha cu ikrh] vfirq lg~n; ds fodh.kZ vkosx 

laf’y"V gks ,d gks tkrs gSa] dgk tk ldrk gS fd 

dkO;kLoknu ds cks/k dk jgL; {kf.kd vfUofRr;ksa esa 

gqvk djrk gSA jl dks ^vkuUn?ku* izrhfr dgus ls Hkh 

jl ds v[k.M] fufoZ?u gksus dk ladsr feyrk gSA 
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dkO; esa tks foHkkokfn dk ìFkd~&iF̀kd~ foospu 

gksrk gS] og rks 'kkL=h; gS] mudh tks izrhfr gS og 

v[k.M gSA ogka fQj igys foHkkokfn dh ] fQj LFkk;h esa 

la;kstu dh] rnuUrj ^jl* bl izdkj dh izrhfr ds 

Lrj ugha cursA dkO; iBu ;k Jo.k vFkok n’kZu ds 

vuUrj l| gh ,d mRd̀"V vkuUn izrhfr gksrh gSA 

if.Mrjkt dk Hkh foHkkokfn dks dYiuksnwr ekuuk blh 

Hkko dks O;Dr djrk gSA ,sls foHkkokfn vukoj.k ls 

jfgr vkRepSrU; dks vuqHko dk fo"k; cuk nsrs gSaA og 

vuqHko gh jl gSA  

jl dh v[k.Mrk dks izfrikfnr djus okyk 

nwljk er ;g gS fd dkO; esa dfoxr lk/kkj.khHkwr 

lafor~ gksrh gS vkSj jfldkLoknd esa vuklDr 

vkReh;rkA dkO; O;kikj esa dfo dk vuqHko uV }kjk 

jfld ân; esa v[k.M :i ls laØkUr gksrk gSA  

vy{;ØeO;aX; /ofu esa jl dh lRrk Lohdkjh 

tkrh gS Qyr% ykSfdd foHkkokfn dk dkO; esa O;aX;:i 

vFkkZr~ dYiukRed:i gh jlkLokn dk ek/;e curk gS 

vkSj dfo dk LokuqHko blh ds }kjk lân;kLokn dk 

fo"k; curk gSA vkuUno/kZu bls ^>Bfr izR;;* Hkh dgrs 

gSa] ftlls Li"V /ofur gks tkrk gS fd jl v[k.M gSA 

lk/kkj.kr% jl dk mi;ZqDr Lo:i fu/kkZj.k dj 

ysus ij nk’kZfud fopkj/kkjk ds izHkko esa vkus ls jl dh 

LokHkkfod fo’ks"krkvksa esa dqN lkn`’; o lkehI; dks ikrs 

gq,] jl dks czãLoknlgksnj dgus dk Hkh vkpk;ksZa us 

iz;kl fd;sA czãokn rks iw.kZ lfPpnkuUn :i gSA ijUrq 

dkO;jl iw.kZ czãLokn ugha vfirq mldk lgksnj gSA 

lafor~ dk vkLokn gksus ls og fo’kq) vkRekLokn ugha] 

blesa HkkoLo:i ds vuqlkj fpRròfRr;ksa dk Lo:i 

fo|eku jgrk gSA bruk vo’; gS fd nksuksa ^vkuUn* jl 

gSaA tSlk ^jlkS oS l% jl;a g;sok;ayC/ok··Unh Hkofr* 

vkfn ls Li"V Hkh gSA  

;ksxh czãkuUn vkSj lg`n; dkO;kuUn dh 

vuqHkwfr djrk gSA jfld dk vkuUn rUe;hHkou vFkok 

poZ.kk esa fughr gS] rks ;ksxh dks lekf/k ls vkuUn dh 

izkfIr gksrh gSA czãkuUn esa ;ksxh fpRròfRr;ksa dk iw.kZr% 

fujks/k djrk gS] tcfd jlkuUn esa fo’kks/ku gh i;kZIr 

gksrk gS] os dsoy lk/kkj.khd`r gksdj Hkksx dk fo"k; cu 

tkrh gSaA izFke esa fo"k;ksa esa foeq[krk gksrh gS] rks nwljs 

esa fo"k; :i esa LFkk;hRo fo|eku jgrk gSA Qyr% bls 

^czãkLoknlfo|* gh ekuk tkuk pkfg,A IykfVul us 

lkSUn;kZLOkknu ds i{k esa viuk er nsrs gq, dgk gS] fd 

lkSUn;kZLokn dh pjekoLFkk ^iw.kZ* esa layXu gksus ds 

dkj.k vkuUn ds leku gksrh gS] iw.kZ esa layXu gksus dks 

vkuUn ughaA 

fu"d"kZ  

jl dh ewy psruk vkuUnkRed gSA ijUrq dqN 

vkpk;Z lq[k nq%[kkfn fpŸkof̀Ÿk;ksa ds vk/kkj ij jl dks 

lq[kkRed nq%[kkRed eku ysrs gSA ijUrq jl lafon dk 

vkLokn gS] fpŸkòfŸk;ksa dk ughaA jl dk vkLokn gksus ls 

og loZFkk vkuUn :Ik gSA blesa lq[k nq%[kkfn dk dksbZ 

fo?u ugha jgrk] D;ksafd ;g ykSfdd izrhfr gS ykSfdd 

lq[k nq%[k ls fHkUu gksrk gSA oLrqr% ;g iw.kZ vkuUnkRed 

gSA vfHkuo xqIr vkuUn dks vkRe pSrU; esa fLFkr ekurs 

gSA vkRepSrU; esa fLFkr gksus ls jl vUr% lRRkk dh 

rnkdkj ifj.kfr Hkh dgk tk ldrk gS D;ksafd blessa 

fuoZs;fDrdrk dh vis{kk jgrh gSA fuoZs;fDrdrk esa 

LoRofu"Bk vkSj Lo;alk/;Ro jgrk gS dgk tk ldrk gS 

fd dkO;kLokn ds QyLo:Ik lân; vkRefoJkfUre;h 

vkuUn psruk esa iw.kZr% fueXu jgrk gSA vkRekuqHkwfr jl 

dh fo”ks"krk gS] D;ksafd lkSUn;kZcks/k esa gksus okyh vkuUn 

dh vuqHkwfr esa rn~Hkh"V oLrq dk oSf’k"V~; xzg.k fd;k 

tkrk gSA  
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